HRO

HOSPITAL REGIONAL DO OESTE

ORIENTACOES GERAIS SOBRE ESTAGIOS E PRATICAS OBRIGATORIAS,
DESENVOLVIDAS NO HOSPITAL REGIONAL

Chapeco - SC, 02/04/2024

Prezados Coordenadores, Docentes e Estudantes,

Com objetivo de manter o bom andamento das atividades e respeitar todos os protocolos e
normas legais, destacamos abaixo, as principais orientacdes que devem ser obrigatoriamente
cumpridas por todos os estudantes e docentes.

Salientamos que os estudantes que ndo cumprirem todas as determinacdes acima, ndo

poderdo desenvolver estagios ou praticas nesta instituicéo, ficando suspenso das atividades.

1 - Os cronogramas devem ser respeitados, sendo que trocas entre professores e instituicdes de
ensino devem ser comunicadas ao responsavel pelos estagios de cada instituicdo, para que o
mesmo solicite as alterag6es necessarias; A solicitacéo de alteracdes deve ser formalizada pelo
Setor responséavel na universidade para o HRO;

2 - Estudantes e Docentes devem respeitar horarios de inicio e término das atividades, bem como
cronogramas, sem possibilidade alguma de entrar no hospital sem a devida autorizacdo e sem ter
passado pela Integracao;

3 - Evitar aglomerac¢des nos elevadores e Hall de entrada dos funcionarios do hospital;

4 - Priorizar na medida do possivel, utilizacdo de escadas para acesso as unidades;

5 - E proibido fotografar e filmar espacos e pacientes no interior no hospital. Somente podera
ocorrer se houver autorizagdo do HRO e do paciente.

6 - As chaves dos armarios guarda volumes estdo disponiveis com os Professores responsaveis

em cada curso. Devem ser divididas e organizadas conforme quantidade disponivel.

VESTIMENTAS, CALCADOS E ADORNOS



- Jaleco: deve ser da cor branca, de mangas compridas, com logo da IES e nome do estudante;
Caso o curso tenha roupas especificas para as praticas como scrubs cirlrgicos , a higienizacéo
deve ser realizada pelos académicos

- Calca preferencialmente na cor branca, sem rasgos ou customizacoes.

Obs: A Instituicdo/Curso podera confeccionar scrubs para uso no Hospital, desde que a cor néo
coincida com as cores do uniforme dos funcionarios, e obrigatoriamente, devem conter o nome do

académico e a logo da Instituigcdo de Ensino.

- Sapato: O calcado deve ser fechado, impermeavel, sem cadarco. Sendo proibido o uso de ténis,
sapatilhas, chinelos, rasteirinhas e sapatos com salto.

Obs 1: Verificado com o engenheiro de seguranga do trabalho, o mesmo informou que o uso de
calcado fechado é obrigatorio. No entanto, para estagiarios, ndo € necessario possuir o
Certificado de Aprovagéo (CA).

Obs 2: Nos setores fechados utilizar uniforme cedido pelo Hospital (UTI, CC e CO), e n&o circular
em outros ambientes com este uniforme.

- Unhas: Devem estar sempre limpas e curtas (ndo ultrapassando a ponta dos dedos). O uso de
esmaltes, é permitido, desde que integro e livre de aspereza como glitter, pedrarias, alto relevo
etc..

- Cabelo: deve estar sempre preso em coque ou rabo de cavalo, com amarrador discreto, sem
mechas soltas.

- Adornos: é proibido o uso de adornos: brincos (de qualquer tamanho), pulseiras, correntes,
colares, gargantilhas, anéis, alargadores, piercing expostos (de qualquer tamanho), gravatas,
lencos, cachecdis. O reldgio podera ser usado no bolso do jaleco.

- Maquiagem: permitido o uso de maquiagem leve e discreta. Também é permitido o uso de

alongamentos nos cilios, porém em tamanhos discretos.

- Uso de celular, tablet e notebook: ndo é permitido durante as atividades tedrico-praticas e

estagios, deve-se limitar as salas e centro de estudos apenas em momentos apropriados.

- E proibido fumar nas dependéncias dos servigos de salde.


https://www.google.com/search?sca_esv=781fa1a7ec643214&sxsrf=ACQVn09CEiZz_dqB5zwkhW1d27hKmSBlcw:1711114757550&q=piercing&spell=1&sa=X&ved=2ahUKEwiGr6ya_4eFAxXnFbkGHXisCCMQkeECKAB6BAgIEAI

- Consumo de alimentos e bebidas: somente no refeitdrio ou cozinha, ficando proibido qualquer

consumo nas areas de trabalho.

INTEGRACAO

E obrigatéria a participacdo de todos os estudantes que iniciardo pela primeira vez estagios ou
praticas no Hospital. A integracdo é organizada e agendada semestralmente pelo servico de
Estagios com a Equipe do Hospital Regional, portanto nenhum estudante podera iniciar as
atividades sem ter participado da integracdo. O Docente responsavel pelo estidgio ou prética
também precisa realizar integrac@o pelo menos uma vez por ano, devido possiveis mudangas
Obs: E obrigatério que o estudante e docentes estejam vestidos com jaleco e cracha de

identificac&o, para participar da integragéao.

DOCUMENTOS DE ESTAGIO

E obrigatoria assinatura do Termo de Compromisso de Estagio - TCE, que sera emitido pelo
Curso/Escola, pelo menos 15 dias antes do inicio das atividades no Hospital. Atente-se e assine

no prazo estipulado.
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